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Veédci objevili novy druh borélie v Jihomoravském kraji

Zména klimatu a environmentalnich podminek ovliviiuje vyskyt novych druht borélii v Jihomoravském kraji,
které se na izemi Ceské Republiky pfesouvaji z okolnich oblasti. Studie ¢eskych védci provedena v obdobi
péti let prokazala vyskyt dfive na uzemi Ceské republiky nepopsaného druhu Borrelia spielmanii. Tento druh
borélie byl u nékolika pacientl v okolnich statech prokazan jako pfi¢ina onemocnéni lymeskou boreliézou.
Studii realizovala spole¢nost Elisabeth Pharmacon ve spolupraci s Ustavem biochemie, Pfirodovédecké
fakulty Masarykovy univerzity v ramci projektu FR-TI1/478 spolufinancovaného Ministerstvem primyslu a
obchodu CR.

Brno 20. 4. 2016

V Evropé jsou lidé infikovani nej¢astéji druhy Borrelia burgdorferi s.s., Borrelia garinii, nebo Borrelia afzelii. Tyto
bakterie jsou pfi¢inou lymské borelidzy, coZ je Spatné IéCitelné onemocnéni, zejména pokud je diagnostikovano
v pozdéjsi fazi nemoci.

Prvni pFipady lymské boreliézy byly zaznamendany koncem 70. let v USA. V Ceské republice je problematice
lymské borelidzy vénovana znaéna pozornost, nebot stfedni Evropa je povazovana za oblast s nejvy$$im
vyskytem nakazenych kli$tat (zejména Rakousko, Slovensko, Cesko, Polsko, Némecko a Svycarsko). Lymska
borelidza patfi mezi spirochéty, mezi které patfri také baktérie Treponema pallidum, ktera je plvodcem
onemocnéni syfilis. Proto maji obé zminénd onemocnéni podobny priabéh.

Detailné sledovana a povinné hlasena je lymska borelidza jiz od roku 1986. Ro¢né se lymskou boreliézou nakazi
vice nez 3 000 lidi, coz je az 6x vice nez osob s klistovou meningoencefalitidou. Je nutné podotknout, Ze ne kazdé
klisté, obsahujici patogenni borélie, je zdrojem onemocnéni. Riziko pfenosu infekce ze vSech prisatych klistat na
Clovéka je 1:10. 20 % az 40 % klistat maze byt pozitivnich na borélii predevsim v zavislosti na teploté a vlhkosti
prostredi (v zavislosti na ro¢nim obdobi a na pocasi). Spole¢nost Elisabeth Pharmacon testuje v laboratofi klistata
od roku 2008. V jednotlivych letech testovani se vyskyt borélii v klistatech lisil. V nékterych letech (2008, 2012)
bylo infikovanych klistat ptiblizné jen 17 %, v jiném roce (2009, 2010) témér 35 %.

Samotny prenos infekce zavisi zejména na pozitivité klistéte, na dobé pfisati kliStéte a v neposledni fadé na
kvalité imunitniho systému napadeného clovéka. SnizZit riziko plynouci z pfenosu borélii lze dosdahnout
testovanim z k(iZe vytazenych klistat. Soucasné diagnostické metody na bazi analyzy DNA umoZniuji pfesné
kvantifikovat koncentraci klistat a na zakladé tohoto vysledku doporudit preventivni opatreni.

Podle d¥ivéjsich studiich se v Ceské republice nejéast&ji vyskytuji druhy: Borrelia afzelii, Borrelia garinii a Borrelia
burgdorferi s. s. Nové poznatky plynouci ze studie jasné naznacuji, Ze na Jizni Moravu se dostdvaji nové druhy
této bakterie, zejména Borrelia valaisiana (8,6 %), Borrelia spielmanii (7,1 %). V Evropé hojné vyskytujici se
Borrelia burgdorferi s. s. je s vyskytem 4,3 % aZ na poslednim misté.

Nalez ma vainy dopad na DNA metody testovani borélii u pacientd s podezienim na lymskou boreliézu, protoze
nékteré pouzivané metody nemuseji odhalit tento druh borélie a mizZe dojit k falesSné negativnimu vysledku.

Na Jizni Moravé se nové pripady onemocnéni lymeskou boreliézou nejcastéji vyskytuji na zemi okresu Breclav,
Hodonin, Brno-venkov a Brno-mésto. Lidé, ktefi vyrazeji v teplém a vlhkém pocasi do lest a parkd (typické pro
mésice duben aZ Cervenec a také zari, fijen) by méli dbat zvysené opatrnosti a v pfipadé nalezeni prisatého
klistéte s nim manipulovat tak, jako by bylo infikované.
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Jiti Rotschedl, jrotsched|@elisabeth.cz, +420 777 729 740
manazer kvality a marketingu, ¢len vyzkumnych tyma Elisabeth Pharmacon

Publikovano v zahrani¢nim impaktovaném casopisu:

Bonczek O, Zakovska A, Vargova L, Sery O. Identification of Borrelia burgdorferi genospecies isolated from Ixodes
ricinus ticks in the South Moravian region of the Czech Republic. Ann Agric Environ Med. 2015;22(4):637-41. doi:
10.5604/12321966.1185766.

Priloha 1: Mapa vyskytd rlznych druhd borélii na Uzemi Jihomoravského
kraje a incidence lymeské borelidzy v roce 2012 (pocet osob na 100 000 osob
- data dle UzIS, 2014)
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Priloha 2: Jak postupovat pfi vytahovani klistat

Postupt jak spravné vytahnout klisté existuje mnoho a nékteré se zakladaji na mylnych nazorech. Pfed spravnym
vytazenim klistéte v Zadném pripadé klisté nemazeme ni¢im mastnym, ani nezakapdavdme alkoholem ani
dezinfekci. KliSté také neuchopujeme do rukou, ale pouzijeme bud'sterilni injekéni jehlu, kterou klisté vyviklame
(podebereme jehlou jako tfisku) nebo pouzijeme specidlni kartu na vytahovani klistat.

Musime si uvédomit, Ze klisté mlze byt infekéni a ndkazu Ize prenést také pres poranénou kizi, takze bychom
klistata neméli brat do rukou nebo je v rukach rozmackavat. U klisték je vzdy diskutabilni, zda klistkami klisté
spiSe nerozmackneme anebo zmacknutim klistéte nezaneseme borélie z kliStéte do rany.
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Spravné vytazené klisté idealné umistéte do prazdné vymyté Iékovky s kouskem vihkého papiru nebo stéblem
travy a zaslete do laboratore kvili vySetreni klistéte na pritomnost borélie, ehrlichie a dalSich patogend.

O spolecnosti:

Elisabeth Pharmacon, spol. s r. 0. se zabyva vyzkumem a vyvojem vlastnich diagnostickych souprav, které vyvazi
do celého svéta. Spole¢nost vznikla v roce 2001 a postupné uvedla na trh pfes 30 diagnostickych souprav a
dalsich produktq, které jsou certifikovany podle ISO 13485:2012 a 1ISO 9001:2009. Spolecnost v roce 2011 zacala
budovat vyzkumné centrum, které se v letoSnim roce rozroste o nové vyzkumné laboratore. Ve spole¢nosti
pracuje rfada vyznamnych védcud a vyzkumnych pracovnik(l. Podil absolventt a student( doktorskych programi
v rliznych specializaci Cini pres 40 % z celkového poctu zaméstnanc(.

Vyzkum klistat byl realizovan v ramci projektu FR-TI1/478, ktery se zaméroval na vyvoj novych diagnostickych
souprav, k nimz patfi také souprava na detekci borélii (EliGene® Borrelia UNI). Tento produkt patfi k velmi
oblibenym soupravam na diagnostiku pfitomnosti borélii, a to u zdkaznik( po celém svété. Vyzkum byl realizovan
za podpory Ministerstva priimyslu a obchodu CR a ve spolupréci s Masarykovou Univerzitou.



